Informationen und Beratung zu Suchtpravention im Kanton Zrich

Regionale Suchtpraventionsstellen

Suchtpraventionsstelle des Bezirks Andelfingen T: 052 304 26 65 F: 052 304 26 00
Landstrasse 36, 8450 Andelfingen www.fachbereich-sucht.ch
Suchtpraventionsstelle Bezirke Dietikon und Affoltern T:0447311321 F:0447311322
Grabenstrasse 9, 8952 Schlieren www.supad.ch supad@sd-I.ch
SAMOWAR Jugendberatungsstelle Bezirk Meilen T:044 924 40 10 F: 044924 40 11
Bergstrasse 3, 8706 Meilen www.samowar.ch/meilen meilen@samowar.ch
SAMOWAR Jugendberatungsstelle Bezirk Horgen T:044 7231818 F:044723 1819
Bahnhofstrasse 24, 8800 Thalwil www.samowar.ch/horgen info@samowar.ch
Suchtpraventionsstelle Zircher Oberland T:0433991080 F:0433991081
Gerichtsstrasse 4, 8610 Uster www.sucht-praevention.ch info@sucht-praevention.ch
Suchtpraventionsstelle Zircher Unterland T:044 87277 33 F: 04487277 37
Erachfeldstrasse 4, 8180 Bilach WWw.praevention-zu.ch  info@praevention-zu.ch
Suchtpraventionsstelle fur Stadt und Bezirk Winterthur T: 052 267 6380 F: 052 267 63 84
Tosstalstr. 16, 8400 Winterthur www.suchtpraevention.winterthur.ch - suchtpraevention@win.ch
Suchtpraventionsstelle der Stadt Zirich T: 044 44450 44 F: 044 44450 33
Rontgenstrasse 44, 8005 Ziirich www.suchtpraeventionsstelle.ch welcome@sup.stzh.ch

Kantonsweite Fachstellen fiir Suchtpravention

Fachstelle Suchtpravention Mittelschulen, Berufshildung T:043259 2276 F: 043259 43 69
Neumiihlequai 10, 8090 Ziirich www.fs-suchtpraevention.zh.ch infosuchtpraevention@mba.zh.ch

Fachstelle Suchtprévention Volksschulen

Abt. 1, Padagogische Hochschule Ziirich T: 043 305 59 04
Ramistrasse 59, 8021 Ziirich www.phzh.ch/content-n448-sD.html
RADIX Gesundheitsforderung T:044 3604100 F: 0443604114
Stampfenbachstrasse 161, 8006 Zirich www.radix.ch info@radix.ch
Ziiri Rauchfrei T: 044 262 69 66 F: 044 262 69 67
Zahringerstrasse 32, 8001 Zirich www.zurismokefree.ch info@zurismokefree.ch
ASN, Alkohol- & Drogenprévention im Strassenverkehr T:044 360 26 00 F: 044 360 26 05
Ottikerstrasse 10, 8006 Ziirich www.fachstelle-asn.ch  info@fachstelle-asn.ch

Seite 1 17.03.2009



ZUFAM, Zircher Fachstelle zur Pravention

des Alkohol- + Medikamentenmissbrauchs T:044 2718723 F: 0442718574
Langstrasse 229, 8005 Ziirich www.zuefam.ch info@zuefam.ch
FISP/Fachstelle fir Interkulturelle Suchtprévention T: 0439600160 F:043960 0161
Kehlhofstrasse 12, 8003 Zirich www.fisp-zh.ch fisp@bluewin.ch

Institut fur Sozial- und Praventivmedizin

Universitat Zurich, Abt. Pravention u.

Gesundheitsforderung T:044 6344629 F:.0446344977
Hirschengraben 84, 8001 Zirich www.gesundheitsfoerderung-zh.ch praev.gf@ifspm.unizh.ch

Beratung und Therapie bei Drogenproblemen

GAIN - Gesundheitsangebot und Information: Kokain, T:044 4441420 F: 044 4441429
Cannabis und Partydrogen, Konradstrasse 1, 8005 Ziirich www.gain-zh.ch info@gain-zh.ch
Jugendberatung Streetwork Mobile T:0794317004 F:0433005471
Werdstrasse 75, 8004 Ziirich www.saferparty.ch info@saferparty.ch
Drogeninformationszentrum (DIZ) T: 043 300 54 77
Konradstrasse 1, 8005 Ziirich www.saferparty.ch/de/testing/DIZ/ diz@zuerich.ch
Drop-in Zurich-Nord T:044 3251250 F: 0443251259
Winterthurerstrasse 501, 8051 Ziirich drop-in@pzh.zh.ch
Beratungsstelle Drogenprobleme Winterthur T:052 26759 00 F: 052267 62 29
Stadthaus, Tosstalstrasse 19, 8400 Winterthur www.drogen.winterthur.ch bswd@win.ch
Suchtberatung des Sozialdienstes Affoltern T: 044762 4545 F: 044 762 45 50
Obfelderstr. 41b, 8910 Affoltern a.A. www.sozialdienst-affoltern.ch info@sdaffoltern.ch
Beratungsstelle flr Suchtfragen T: 052 304 26 60
Zentrum Breitenstein, 8450 Andelfingen www.fachbereich-sucht.ch
Beratungsstelle fur Suchtprobleme Bez. Dielsdorf T: 0434222040 F:0434222049
Geerenstr. 6, 8157 Dielsdorf www.sdbd.ch/beratung_suchtprobleme info@sdbd.ch
Suchtberatung Bezirk Dietikon T:044 74156 56 F. 0447412131
Zircherstrasse 126, 8953 Dietikon www.sucht-beratung.ch suchtberatung@sd-I.ch
Soziales Netz Bezirk Horgen, Suchtberatung T:044 718 17 17
Seestrasse 238, 8810 Horgen www.waedenswil.ch/soziales/suchtberatung
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Beratung und Therapie bei Alkoholproblemen

Fachstelle Alkoholprobl. Beratung/Therapie/Prévention T:043444 7700 F:0434447701
Josefstrasse 91, 8005 Ziirich www.zfa.ch info@zfa.ch
AA Anonyme Alkoholiker, Kontaktstelle Region Zurich T:044 2413040 T:0848 848 885
Cramerstrasse 7, 8004 Zirich (Hotline 24h) www.anonyme-alkoholiker.ch
Blaues Kreuz, Vorsorgestelle T:044 2720412 F: 04427204 11
Mattengasse 52, 8005 Zirich www.blaueskreuzzuerich.ch  praevention@blaueskreuzzuerich.ch
Fachstelle flir Alkoholprobleme Bezirk Bilach www.fabb.ch
Bahnhofstrasse 6, 8302 Kloten ~ T:044 804 1166 F: 044 804 11 67 kloten@fabb.ch
Erachfeldstrasse 4, 8180 Bulach  T:044 872 77 32 F. 04487277 37 buelach@fabb.ch
Fachstelle flr Alkoholprobleme Bezirk Uster T:044 801 99 20 F: 044 80199 30
Bettlistrasse 22, 8600 Dibendorf www.sdeu.ch alkohol@sdeu.ch
Alkohol- und Suchtberatung Bezirk Meilen T: 044 9230530 F:0449230533
Bruechstrasse 16, 8706 Meilen www.ashbm.ch info@asbm.ch
Alkohol- und Suchtberatung Bezirk Pfaffikon T: 044952 16 66 F: 044952 16 69
Hornlistrasse 76, 8330 Pféaffikon www.sdbp.ch  info@sdbp.ch

Beratungsstelle flr Alkoholprobleme Bezirk Hinwil
Breitenhofstrasse 30, 8630 Riti ~ T: 055 251 3305 F: 055 251 33 06 bah.rueti@wetzikon.ch
Pappelnstr. 4, 8620 Wetzikon T:044 930 08 49 F: 044930 34 57 bah.wetzikon@wetzikon.ch

Beratung und Therapie bei Jugendproblemen

SAMOWAR Jugendberatungsstelle Bezirk Meilen T:044 9244010 F: 0449244011
Bergstrasse 3, 8706 Meilen www.samowar.ch/meilen  meilen@samowar.ch
SAMOWAR Jugendberatungsstelle Bezirk Horgen T: 0447231818 F:0447231819
Bahnhofstrasse 24, 8800 Thalwil www.samowar.ch/horgen info@samowar.ch
Jugendberatung Blinker T: 0447306161 F:044 7306163
Grabenstrasse 7, 8952 Schlieren jugendberatung@b-link-er.ch
CONTACT Jugendberatung T:043 3226040 F:043 3226041
Obere Bahnhofstr. 15, 8910 Affoltern a.A. www.jsaffoltern.zh.ch contact@jsaffoltern.zh.ch

Jugendberatungsstelle Stadt Z(irich

Ziirich-City

Réntgenstr. 44, 8005 Zirich T:044 4445050 F: 044 44450 33
Zirich-Nord

Baumackerstr. 18, 8050 Ziirich T:044 3166060 F:044 3166061

www.stadt-zuerich.ch/jugendberatung jugendberatung@sd.stzh.ch
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Schlupfhuus

Beratung/Wohngruppe flr Kinder & Jugendliche T:043 268 22 66 F:043 268 22 67
Schénbdhlstrasse 8, 8032 Ziirich www.schlupfhuus.ch - info@schlupfhuus.ch
Sprechstunde fir Essstorungen, Universitatsspital Zirich T:044 25552 80 F: 044 2554408
Psychiatrische Poliklinik, Culmannstrasse 8, 8091 Ziirich www.psychiatrie.unispital.ch
«Lust und Frust» Fachstelle flir Sexualpadagogik T: 044 299 30 44 F: 044 299 30 59
Langstrasse 21, 8004 Ziirich www.lustundfrust.ch info@Iustundfrust.ch

Madchenhaus Ziirich, Wohnraum zum Schutz sexuell
Ausgebeuteter Madchen und junger Frauen T:044 3414945 F: 044 3414583
Postfach, 8031 Zirich www.maedchenhaus.ch info@maedchenhaus.ch

Verein Castagna, Beratungsstelle fiir sexuell ausgebeutete Kinder,

weibliche Jugendliche und in der Kindheit betroffene Frauen T: 044 360 90 40 F: 044 36090 49
Universitatsstr 86, 8006 Ziirich www.castagna-zh.ch mail@castagna-zh.ch
KIZ Kriseninterventionszentrum Winterthur T:052 224 3700 F: 0522228930
Bleichestr. 9, 8408 Winterthur www.kiz.ipw.zh.ch kiz@ipwin.ch

Kinder- u. Jugendpsychiatrische Dienste in der Region

Jugend- und Suchtberatung Ambulatorium Bilach T: 044 866 3701 F: 044 866 37 04
Gartematt 1, 8180 Bulach www.pzh.zh.ch info.gez@pzh.zh.ch

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Limmattal,
Psych. Beratungsstelle fiir Jugend- und Drogenprobleme

d. psych. Universitatsklinik Zirich T:044 744 47 87 F. 044 744 47 88
Kirchplatz 5, 8953 Dietikon spz.limmattal@puk.zh.ch
Ambulatorium Bahnhofstrasse, Beratungsstelle

mit Spezial-Sprechstunden fiir Sucht- und Drogenfragen T:044 934 4545 F: 044 934 45 46
Bahnhofstrasse 104, 8620 Wetzikon abw@pzw.ch
IPW Integrierte Psychiatrie Winterthur T:052 224 3333 F: 052224 33 34
Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur www.ipw.zh.ch info@ipwin.ch

Alle kant. Jugend- und Familienberatungsstellen finden Sie unter http://www.lotse.zh.ch/address/
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